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北海道大学留学咨询问答 
           

北海道大学北京代表处   2007 年 11 月 
 
一．有关留学手续方面的问题 
1． 问：我很想到北海道大学，怎么办理手续呢？ 
    答：首先要向北海道大学北京代表处提交个人资料，找到接收的指导老师。然后填写正式

的入学申请书。接到入学通知书后，办理有关出国手续。 
 
2． 问：联系指导老师时，需要提交哪些资料呢？ 

答：需要准备：⑴研究计划书⑵履历书⑶老师推荐信⑷学历和学位证书⑸ 大学、研究生阶

段成绩单（6）日语或英语的考级证书 
注：（1）研究计划书需用日语或英语书写（我们为您提供样本，供参考）。 

（2）老师推荐信由大学或研究生期间所学专业一名老师书写，需用日文或英文，并有

老师亲笔签名。 
（3）大学期间成绩单是指从本科开始全部所学课程的成绩，中文版的即可。不需公证，

有大学或学院公章即可。 
（4）个人简历需用日语填写（我们为您提供样本） 

       （5）学历和学位证书，复印件即可（如果还未毕业，须提交在学证明书）。 
       （6）考级证书提供复印件即可。 
 
3．问：准备好的资料什么时候提交呢？ 
   答：（1）希望到北海道大学后首先读预科生的情况。预科生的入学时间为每年的 4 月和 10

月。希望 10 月入学的，资料提交的时间为每年的 2~5 月；希望 4 月入学的，资料提交

的时间为 10~12 月。硕士研究生入学考试每年两次，分别为 1 月底 2 月初和 8 月份（各

个研究生院考试时间有所不同）。大部分同学 7 月初本科毕业，10 月开始读预科，参加

第二年 1 月底 2 月初的入学考试，考试合格后，4 月份进入硕士研究生课程学习。 
      （2）希望直接参加硕士研究生入学考试的情况。法学研究生院、工学研究生院、信息科

学研究生院、环境科学研究生院、理学院每年有两次入学，即 4 月和 10 月，其他研究生

院的入学时间仅为每年 4 月。若希望直接读硕士研究生的话，最好在前一年 10 月左右提

交资料，找到有接收意向的指导老师，然后参加 1 月底 2 月初的入学考试，考试合格后，

4 月份入学。 
      （3）希望直接参加博士研究生入学考试的情况。博士研究生入学时间为每年 4 月和 10

月，若希望直接读博士研究生的话，可在前一年 10 月左右提交资料，找到有接收意向的

指导老师，参加 1 月底 2 月初的博士生入学考试，考试合格后，10 月份入学；或 5 月之

前提交资料，找到有接收意向的指导老师，参加 8 月份的入学考试，考试合格后，4 月

份入学。 
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       准备好的资料可以以邮寄、电子邮件等方式发给北海道大学北京代表处。 
 
4．问：预科生阶段怎样上课呢？ 
   答：预科生阶段的学习分为专业学习和日语学习。预科生和正式的研究生一样，一般要参加

指导老师的实验项目，听取指导老师的授课（预科生阶段的指导老师就是将来正式进入

研究生课程之后的指导老师），进行专业方面的学习，准备考试。另外，学校的留学生中

心有免费的日语课程，设有初级班、中级班和高级班，赴日之后要首先参加日语班的考

试，然后在相应水平的班级上课。 
 
5．问：研究生的入学考试要考几门课？ 
   答：硕士研究生的考试分为笔试和面试，各个研究生院的考试科目数目有所不同。博士研究

生的入学考试同样分为笔试和面试，面试主要是有关硕士论文的答辩。 
 
6．问：怎样写研究计划书呢？ 
   答：研究计划书非常重要。老师在考虑是否接收学生时，首先要审查的就是学生的研究计划

书。我们可以为您提供样本，供参考。写研究计划书之前首先要明确自己想要研究的内

容，题目要具体，需要对所学专业领域有一定的了解，可以通过网站了解指导老师的情

况，查阅老师所著的论文，并查阅、学习相关专业的中文的论文，明确该领域有哪些研

究成果以及自己的研究所期待的成果，然后完成研究计划书。研究计划书上要注明参考

文献。 
 
7．问：申请签证的手续复杂吗？ 
   答：当学生一旦被所选专业的老师接收，学生办理签证的签证率为 100%，学生所去研究生

院会为其办理“在留资格证明”，学生携带以下个人资料，即（1）入学通知（2）抚养人

收入证明（3）学生本人护照（4）在留资格证明，到就近一家签证代办机构申请签证，

一般五个工作日即可办理下来。 
 
8．问：去日本留学对家里的存款证明有什么样的要求？ 
   答：部分研究生院需要提供存款证明。需要提交时，大约有 100 万日元（6、7 万元人民币）

的存款证明即可。 
 
二．有关留学费用以及生活方面的问题 
1． 问：去北海道大学留学一年学费是多少？ 

答：去北海道大学留学，硕士、博士课程的学费是 535，800 日元/年（约 34，000 多元人

民币/年），但我校制订了全额或半额免减学费的制度，学费免减率（2006 年）占申请免减

人数的九成以上。另外，第一学期需交纳 282，000 日元（约 18，000 元人民币）的入学费

和 30，000 日元（约 2，000 元人民币）的审查费。 

预科生的学费是 29，700 日元/月（约 2，000 元人民币/月），入学费 84，600 日元（约



 3

5，400 元人民币），审查费 9，800 日元（约 600 元人民币）。 

 

2． 问：在札幌生活费每月大概多少？ 
    答：对于中国留学生来说，生活费每月大概 5 万~7 万日元（约 3，000~5，000 元人民币）

即可。札幌的物价相对日本其他大都市要低很多。 
 
3． 问：学校的学生宿舍一个月多少钱？在外面自己租房住大概一个月多少钱？ 
    答：住学校的学生宿舍的话，一个月大概 1 万~1 万 4 千日元（约 600~900 元人民币）左

右，在学校附近租房子住的话大概每个月 2 万 5 千~3 万 5 千（约 1，600~2，300 元人民

币）左右。 
 
4． 问：学校可以提供宿舍吗？ 
    答：日本的大学不会为每个学生提供宿舍，北海道大学新入学的多数留学生可享受住宿舍

一年的待遇。 
 
5． 问：北海道大学的奖学金制度是怎样的? 
    答：第一类是赴日前可以在中国申请的奖学金： 

1）日本政府（文部科学省）奖学金 。 请向所属大学咨询。 
2）国家建设高水平大学公派留学生项目：中国在 2007 年-2011 年计划每年选派 5000

名研究生出国留学。派遣种类别为：攻读博士学位研究生（留学期限一般为 36-48 个月）；

联合培养博士研究生（留学期限一般为 6-24 个月），奖学金：每月约为 1000 美元以及往返

交通费用。请向本代表处咨询。 
3）北海道大学校长奖学金，第一年约 200 万日元/每人/每年（约 12 万人民币），以后约

150 万日元/每人/每年（约 9 万人民币）。请向本代表处咨询。 
4）北海道大学私费外国留学生特待制度（博士研究生）：授予与学费相当的奖学金，第

一年约 200 万日元/每人/每年，以后约 150 万日元/每人/每年。 
 

第二类是赴日后可以在日本申请的奖学金： 
入学后可以申请各种民间团体等设立的奖学金。申请资格，发放条件根据其种类不同而

有所差异。奖学金的获得比例（2006 年）为 54.4%（硕士 64.6%,博士 69.1%）。 
 

6．问：札幌是不是很冷？ 
   答：札幌冬季平均气温和北京差不多，最寒冷的 1 月份的平均气温是－4.1 度（北京－4.6

度，沈阳为－12 度），和北京差不多，比中国的东北地区要高得多；夏季非常凉爽，7 月份

的平均气温只有 20.5 度（北京为 25.8 度，沈阳为 24.6 度），比北京和中国的东北地区要

低得多。因属海洋性气候，舒适宜人。另外，北海道环境优美，是日本旅游观光胜地。北

海道大学校园也是人们非常喜爱的观光场所之一，被誉为“森林中的校园”。 
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三．有关北海道大学方面的问题 
1．问：北海道大学有哪些专业？ 
   答：北海道大学是日本屈指可数的综合性大学，在日本是拥有最多研究生院的大学。共有下

列 17 所研究生院：文学研究生院、教育学研究生院、法学研究生院、经济学研究生院、医

学研究生院、牙科学研究生院、工学研究生院、兽医学研究生院、国际传媒/观光研究生院、

信息科学研究生院、水产科学院、农学院、理学院、环境科学院、生命科学院、药学科学

院、公共政策学教育部。 
 
2．问：北海道大学哪个专业最有名？ 
   答：北海道大学是日本国立大学，是日本最早建立的高等教育机构，是过去的 7 所帝国大学

之一，每个专业都有众多优秀的教师。希望您能在这里找到最适合自己的专业和指导老师。 
 
3．问：北海道大学对外语水平的要求高吗？ 
   答：因专业不同，有所不同。文科类的专业对日语水平要求比较高，虽然没有硬性的要求，

但需要达到能够读懂专业书籍、可以做课堂报告、可以用日语参加入学考试、可以写学位

论文的水平。如果日语水平较低，可以先读预科，提高日语水平之后再参加入学考试。理

科类专业对日语没有特别要求，英语水平较高也可以。 
 
4．问：北海道大学有英语授课吗？ 
   答：目前，我校共有工学研究生院、农学院、兽医学研究生院、理学院的 5 个专业全部施行

英语授课。其中有 32 个国费留学生的名额。对于自费留学生没有名额限制。 
   http://www.hokudai.ac.jp/en/admission/admission.html 在该网站可以查询到英语授课

专业的详细信息。 
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